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DIPUTACION DE VALLADOLID

SALVAMENT O y SOCORRISMO

Competicién de Salvamento y Socorrismo.
< FECHA:
21 de Marzo de 2020

% LUGAR:

Piscina Cubierta Huerta del Rey Valladolid.
(Calle de Joaquin Velasco Martin, 9, 47014 Valladolid)

< CATERGORIAS:

PREBENJAMIN nacidos en los afios 2012 y 2013
BENJAMIN nacidos en los afios 2010 y 2011
ALEVIN nacidos en los afios 2008 y 2009
INFANTIL nacidos en los afios 2006 y 2007

< MATERIAL NECESARIO:

Bafiador, gorro, chanclas de piscina, y toalla, y se recomienda aletas, pero no son
obligatorias.

Nota: si no fuera posible tener aletas, desde la organizacion se intentars facilitar unas
aletas.

“* HORARIO:

HORARIO CALENTAMIENTO: 15:30 horas.
HORARIO COMPETICION: 16:00 horas.
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DIPUTACION DE VALLADOLID

% PRUEBAS:
PRUEBAS MASCULINAS Y FEMENINAS

CATEGORIAS

PRUEBAS INDIVIDUALES PRUEBAS DE RELEVOS

1. 50 m. Rescate con Aletas Maniqut PEQUENO 1. 4x25 m. (Socorrista). Relevo con tubo
ESTANCO (Nacidos en 2012, 2011, 2010 y 2009) (Nacidos en 2011, 2010, 2009, 2008, 2007 y 2006)

2. 50 m. Rescate Maniqui PEQUENO LLENO con 2. 4x12.5 m. Remolque de maniqui PEQUENO LLENO
aletas ( Nacidos en el 2007 y 2008) INTERMEDIO | (Nacidos en el 2007 y 2006*) INTERMEDIO

Nota: Si algun participante inscrito es del 2006 o anteriores, podran participar en la categoria Alevin

% INSCRIPCIONES:

Inscripcién al evento a través del siquiente E-mail:
deportes@fecless.es

PLAZO DE INSCRIPCION:

Hasta el 17 de marzo de 2020 3 l3s 12.00 horas.
Horario: de lunes 3 viernes de 10.00 3 14.00 horas

Para una mayor informacion:

Federacion de Salvamento y Socorrismo

ALBERTO RETUERTA MARQUES deporte@fecless.com
Paseo Juan Carlos 1, s/n —Polideportivo Canterac- 983 223462

47013 VALLADOLID

E-mail: fecless@fecless.com

Diputacién de Valladolid

Servicio de Deportes ruben.macias@dipvalladolid.es
Rubén Macias Alonso 983-634716

C/ Ramén y Cajal, n°5

47071. Valladolid
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