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Plaza de Toros Municipal
ISCAR

DEPORTES TRADICIONALES (ISCAR)

En esta jornada se desarrollaran los siguientes deportes colectivos:

BOLOS, MONTERILLA, RANA, TANGA, HERRADURA e
HINCHABLES

BOLOS

El juego consiste en lanzar una bola contra unos bolos dispuestos
en una zona de juego, cada bolo tiene un valor, por lo que el participante
debera derribar el mayor numero de bolos con la numeracion mas alta.
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MONTERILIA

Se trata de lanzar la cachava e intentar colocarla lo mas cerca
posible de la montera. A primera vista parece simple como la gran mayoria
de los juegos tradicionales, sin embargo, requiere una habilidad especial
para lanzar la cachava y dirigirla hacia un punto concreto.

LA RANA

Se puede jugar individualmente o por equipos. Cada jugador
lanzara diez discos por tirada. Para realizar un lanzamiento los
participantes deben tener en cuenta:

La direccion hacia donde deseamos lanzar el disco.

La distancia que existe entre nuestro cuerpo y el lugar donde se
encuentra la mesa de rana.

La fuerza necesaria para introducir el disco en alguno de los
agujeros de la mesa.

Nadie se debe colocar cerca de la mesa para evitar ser golpeado.
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LA TANGA

El juego consiste en lanzar el toston para intentar golpear y derribar
la tanga, dejando la chapa mas cerca del toston que de la tanga.
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LA HERRADURA

La herradura es un juego tradicional. Consiste en lanzar unas
herraduras en forma de rodaja sobre una barra, que se situa perpendicular
al suelo, buscando insertarlas.

El juego puede ser individual o por equipos, y es ganado por quien
introduzca mas herraduras, o de no insertarse, quien mas se aproxime a
la barra.

Los jugadores, una vez situados en la linea de lanzamiento y segun
turno establecido previamente, lanzan las herraduras intentando que
entren en la varilla o se aproximen a ella lo mas posible.

www.juegosescolares.diputaciondevalladolid.es


https://es.wikipedia.org/wiki/Juego

DipuTaCION DE VALLADOLID veintytress

ZONA DE HINCHABLES

Se ubicara una zona con 3 castillos hinchables como parte de la
actividad.

PROGRAMACION DE LA JORNADA

10:00 ACREDITACIONES
10:10 - 11:40 PRIMERAS ROTACIONES DE ACTIVIDADES

11:40 - 12:00 DESCANSO Y ALMUERZO

12:00 - 13:30 SIGUIENTES ROTACIONES DE ACTIVIDADES
13:30 REGRESO A LOS MUNICIPIOS
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INFORMACION E INSCRIPCIONES

Las Inscripciones se tendran que realizar por Email hasta las
14:00 horas del dia 16 de ABRIL 2024

maria.rodriguezn@dipvalladolid.es

Para una mas informacion:

Diputacion de Valladolid

Servicio de Deportes y Juventud
Maria Rodriguez Nufez TIfnos. 983 42 71 00 — Ext. 7670

C/ Ramon y Cajal, n°5 983 63 46 70
47003. Valladolid 673 98 33 16 (piaAcTIVIDAD)

Valladolid, a 5 de abril de 2024
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